Znaczenie przyrody w zyciu malego czlowieka.

W ostatnich latach bardzo duzo moéwi si¢ o ekologii 1 przywigzuje si¢ do tego wigksza
uwagg, poczawszy od segregowania roéznego rodzaju $mieci- papier, szkoto, itp. Ekologiczne
wychowanie, dbanie o S$rodowisko jest znakiem czasu. Ma ono za zadanie zachowac
srodowisko naturalne takie jakie jest, jak najdluzej dla przysztych pokolen. Najlepszym
okresem do ksztattowania takiego zachowania oraz rozwijania postaw ekologicznych jest wiek
dziecigcy. Znane jest nam powiedzenie: ,,Czym skorupka za mlodu nasigknie tym na staro$¢
traci”. W zwiazku z tym, wpajanie dzieciom odpowiednich wartosci i zwyczajow zwigzanych
z dbaniem o $rodowisko rozpoczyna si¢ kolejno od srodowiska domowego, przedszkola,
szkoty, rowie$nikdw oraz mediow.

Edukacja przyrodnicza jest czgscia wychowania przedszkolnego. Ma ona na celu
zblizy¢ dziecko do przyrody, uksztattowac whasciwy i opiekunczy stosunek do roslin i zwierzat.
Do gléwnych zalozen edukacji przyrodniczej w  przedszkolu zalicza sig¢:
- poznanie otaczajgcej przyrody: roslin, zwierzat, zjawisk oraz proceséw przyrodniczych
- ¢wiczenie 1 rozwijanie zmystu wzroku, ksztalcenie spostrzegawczosci oraz umiejetnosci
obserwowania obiektow i zjawisk
- wyrabianie samodzielnosci w zakresie dokonywanych spostrzezen 1 obserwacji
- ksztaltowanie logicznego myslenia poprzez szukanie wzajemnego zwigzku migdzy
dostrzeganymi obiektami 1 zjawiskami, poréwnywanie ich, uogoélnianie, rozumowanie
- budzenie i rozwijanie uczu¢ estetycznych
- ksztattowanie przekonania o koniecznosci ochrony przyrody
- eliminowanie niewtasciwego nastawienia do obiektow i zjawisk przyrodniczych.

Dziecko poznajgc $wiat - rozpoczyna od otaczajacych je rzeczy i zjawisk, ktore
angazuja prawie wszystkie zmysly dziecka rozmaitoscia  barw, ksztattow, wielkosci,
zapachow, dzwigkow, procesow i zjawisk, rzeczy i przemian.

Dzieci od najmtodszych lat interesujg si¢ przyroda. Wszystko, co zyje, rusza si¢, ro$nie, wydaje
glosy, posiada barwe, jest dziecku bliskie. Jezeli chcemy przyczyni¢ si¢ do harmonijnego
i wszechstronnego rozwoju dzieci — naszych wychowankoéw, to $wiadome zwracanie uwagi
oraz zblizenie ich do przyrody pomoze im w odkrywaniu jej pickna oraz w rozumieniu jej
znaczenia. Dzieci poznaja przyrode wszystkimi zmystami 1 reaguja na nig w sposob
bezposredni, czynny, radujgc si¢ zyciem. Kazdy inaczej w sposéb indywidualny wyraza
zachwyt: usmiechem, podskokiem, okrzykiem, tancem a nawet $§piewem. Przyroda pomaga
w rozbudzaniu nowych zainteresowan dziecka oraz rozwijaniu jego zainteresowan. Wspolne
spedzenie czasu podczas rodzinnego spaceru, przejazdzki rowerem, zbieranie roznych daréw
przyrody sg istotne w ksztattowaniu pozytywnych stosunkéw dziecka do przyrody.

Naszym zadaniem jako wychowawcoéw jest zwrdcenie uwagi kazdego dziecka na
bogactwo i r6znorodnos¢ obiektow, zjawisk, a takze przygotowanie okreslonych hodowli
1 okazow przyrodniczych oraz wdrazanie go do wnikliwego, aktywnego, emocjonalnego ich
spostrzegania i przezywania. Zadaniem wychowawcow i rodzicow, jest zblizenie dziecka do
przyrody. Mozemy to osiagnaé przez wilasciwag organizacj¢ spacerOw, wycieczek 0raz
prowadzenie "kacika zainteresowan przyrodniczych". Zajecia te moga by¢ uzupelniane
stownym podawaniem dziecku informacji o przyrodzie przez opowiadanie, wyglaszanie
wierszy, czytanie tekstow, Spiewanie piosenck i przeprowadzanie zabaw nasladowczych,
ktorych trescig sg tematy przyrodnicze. Przy prowadzeniu upraw roslin 1 hodowli zwierzat,



obserwacji i doswiadczen chodzi o pobudzenie ciekawosci 1 zainteresowan dzieci. Prowadzi to
ksztaltowania umiej¢tnosci skupiania uwagi, wzbogacenia spostrzezen, ksztaltowania
cierpliwosci, aktywizowania do myslenia i wyciggania wnioskéw, ktére sa niezbgdne podczas
dalszych etapow edukacji.
Dzieci przedszkolne poznaja przyrode poprzez poznawanie jej za pomocg obrazow, dzwigkow,
mowy, ale réwniez dzigki bezposredniemu kontaktowi z jej wytworami badz zjawiskami.

,,Kaciki przyrodnicze” powinna by¢ zwigzane z wychowaniem dzieci przez przyrode, ktorych
celem jest:

- zapewnienie kontaktu z obiektami i zjawiskami przyrody;
- propagowanie wiedzy przyrodniczej, podstawowych zasad bezpieczenstwa i zasad
higieniczno - kulturalnych;

- umozliwienie ksztalcenia i weryfikowania pojec przyrodniczych;
- stworzenie odpowiednich warunkow dla ksztattowania wig¢zi uczuciowej do przyrody, kraju

ojczystego i czynnej postawy wobec jej ochrony,

- ksztatcenia wrazliwosci i odczué pigkna przyrody,

- umozliwienie zdobywania okreslonych wiadomosci przyrodniczych.
Powinny by¢ one przygotowane dla dzieci, rodzicow i nauczycieli w celu:
- ekspozycji okazoéw przyrodniczych np. z lasu, ogrodu, taki, itp.

- gromadzenia i segregowania roéznych okazow roslin

- ekspozycji roslin uprawianych przez dzieci dla celow dekoracyjnych i poznawczych, a takze
dla konsumpcji wlasnej 1 na pokarm dla zwierzat, ( np. hodowla fasoli)
- przechowywania urzadzen i $rodkow dydaktycznych, umozliwiajacych przeprowadzenie
obserwacji 1 doswiadczen oraz uzupetniania wiadomosci zdobytych innymi drogami,

- przygotowania dzieci do obserwacji i prac w ogrodzie,
- organizowania samorzutnych zaje¢ indywidualnych lub grupowych,

- przeprowadzania planowanych zaje¢ dydaktycznych dla wszystkich dzieci okre§lonej grupy
wiekowej,

- wymiany mys$li i do§wiadczen.

- laczenia prac przyrodniczych z rozwijaniem wrazliwosci estetycznej oraz umiejetnosci
technicznych dzieci, szczegdlnie, jesli w otoczeniu przedszkola jest las, park czy ogréd.-
kasztany, zotedzie.( Prace, ktore dzieci wykonujg z réznych okazow przyrodniczych sa
wyeksponowane na wystawce prac na dole przy wejsciu, podczas wykonywania takich ,,dziet”
wida¢ na twarzach dzieci oraz po ich zachowaniu ze takie zajgcia sprawiaja im wielka rados¢)

W materiale programowym dla wszystkich grup dzieci w wieku przedszkolnym znajdujemy
zalecenie zbierania, gromadzenia i segregowania rdéznych materiatdw przyrodniczych
przydatnych do wykonywania pewnych wytworow (szyszki, owoce, nasiona, kawatki kory,
gatazki, kwiaty) przyczynia si¢ to do poznawania przez dzieci przyrody, rozwijania ich
wyobrazni 1 estetycznej postawy  wobec  jej bogactwa i wartosci.
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